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Diocèse de Chicoutimi   

      Bureau de l’Évêque 
Le 22 septembre 2009   

Aux prêtres et aux diacres, 
Aux agentes et agents de pastorale, 
Aux membres du personnel.  

Des mesures de prévention à propos de la grippe A(H1N1)  

On entend parler actuellement de la possibilité d'une épidémie d'influenza à l’échelle mondiale. En 
effet, la grippe A(H1N1) inquiète les responsables de la santé publique et la population en général.    

Comme les occasions de rassemblement sont nombreuses en Église, on doit, dans les circonstances, 
faire aussi notre part, au diocèse de Chicoutimi, pour prévenir, dans la mesure du possible, 
l’expansion de l’épidémie.  

Il nous faut donc, pour le moment, remettre en question certaines habitudes liturgiques qui pourraient 
contribuer à la transmission des virus de la grippe. En lien avec les réseaux publics de santé et en 
solidarité avec les différents milieux de notre société, je vous demande de prendre temporairement 
les quelques mesures suivantes, jusqu’à ce que l’Organisation mondiale de la Santé avertisse que le 
danger est passé : 

• Omettre de donner la main à l’entrée et à la sortie des célébrations;  
• Ne plus utiliser les bénitiers aux entrées de l'église;  
• Omettre l'invitation à l'échange de la paix;  
• Demander aux ministres de la communion de se laver les mains avant et après la  

distribution de la communion;  
• S'abstenir d’offrir la communion sous les deux espèces;  
• Il est recommandé aux prêtres qui concélèbrent, de communier par intinction.  

Seul le célébrant principal boira au calice. 

De plus, il est bon de considérer que des mesures de vigilance doivent s’appliquer également lors de 
l’accueil au bureau et des diverses rencontres (ex : éviter de se donner la main; prévenir qui de droit 
de nettoyer les surfaces à risque, tables de réunion, bureau et poignées de portes.)  

En vous remerciant de votre compréhension, je vous rappelle que ces mesures temporaires ne sont 
pas établies pour accentuer la peur, mais bien pour collaborer à la prévention.  

 

† André Rivest 
Évêque du diocèse de Chicoutimi  

N.B. : Vous êtes invités à transmettre l’information 
à toutes les personnes concernées par ces mesures. 

 


